UCHWALA NR III/17/2018
RADY MIEJSKIEJ W NOWE)J DEBIE

z dnia 19 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.7 ust. 1 pkt 5i art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z2018r. poz.994Y)) oraz art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030%) Rada Miejska w Nowej Debie, uchwala
co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu okreSlonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty zleca sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Nowa Deba.

§ 3. Nadzdr nad realizacjg uchwaly sprawuje Komisja Oswiaty, Kultury, Sportu, Zdrowia, Spraw
Statutowych i Spotecznych.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Damian Diektiarenko

1)Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, poz. 1349 oraz
poz. 1432.
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustay zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1490 i poz. 1669.
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Zatacznik do uchwaty Nr I11/17/2018
Rady Miejskiej w Nowej Debie
z dnia 19 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2019

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zostat opracowany w oparciu o przepisy ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

”

Obecnie w naszym kraju zyjemy w okresie, o ktdrym mozna powiedzie¢, ze to ,ztote lata
narkomanii. Od kilku lat mamy w Polsce do czynienia z bumem sprzedazy i uzywania narkotykow.
Powszechng zdaje sie by¢ moda na narkotyki, wrecz rodzi sie wsrdd miodziezy styl zycia
z narkotykiem w kieszeni. To zjawisko obserwowane jest szczegdlnie wérdd mtodziezy szkét Srednich,
ale nie jest ono obce mtodziezy gimnazjalnej (przed reformg szkolnictwa). Nawet dzieciom szkot
podstawowych do VI klasy zdarza sie eksperymentowac z narkotykami. Nalezy wiec zauwazy¢, ze
wiek inicjacji narkomanskiej ma tendencje do obnizania sie. Coraz czeSciej pojawiajg sie osoby
uzaleznione od réznego rodzaju $srodkdw z obszaru szkoty podstawowej i gimnazjalnej (przed reforma
szkolnictwa). Narkomania jest chorobg, ktéra wymaga od o0séb uzaleznionych udziatu
w ambulatoryjnych programach leczenia badz w stacjonarnych osrodkach rehabilitacyjnych. Nalezy
wiec podjg¢ walke z tym problemem, a zwlaszcza w obecnej sytuacji, kiedy tak tatwo kazde z dzieci
moze popas¢ w natdg. To z kolei moze doprowadzi¢ do negatywnych, czesto nieodwracalnych
skutkdw zdrowotnych i spotecznych w zyciu mitodego czlowieka. Skutki te stanowig najwieksze
niebezpieczenstwo dla Zycia i zdrowia uzaleznionego. W niektorych przypadkach by mdc rozpoczac
leczenie, wymagane jest odtrucie organizmu. Poniewaz efektywnos$¢ leczenia osdb uzaleznionych od
narkotykdw jest mata na catym Swiecie, a wiec takze iw Polsce, aryzyko wystgpienia réznego
rodzaju powaznych szkdd zdrowotnych znaczgco wzrasta, zasadnym jest prowadzenie i finansowanie
programow redukcji szkdd oraz programéw rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym elementem
procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.

Diagnoza Probleméw Spotecznych przeprowadzona w gminie Nowa Deba pokazuje, ze problem
narkotykowy w spotecznosci istnieje. 5% ucznidw szkoty podstawowej oraz 22% ucznidw szkoty
gimnazjalnej jest zdania, ze ich rdéwiesnicy majg kontakt z substancjami psychoaktywnymi
(narkotykami lub dopalaczami) i zazywajq je. 40% badanych uczniéw ocenia, ze mtodziez w naszej
okolicy posiada dostep do dopalaczy, z tego 35% ocenia ten dostep jako $redni, zas 5% jako bardzo
tatwy. 3% ucznidw szkét podstawowych oraz 8% ucznidw szkét gimnazjalnych deklaruje tzw.
eksperymentowanie z narkotykami lub dopalaczami. Zrédtami pozyskiwania tego typu $rodkow
psychoaktywnych wedtug badanych s3: koledzy (49%), dilerzy (44%), internet (42%), sklepy
stacjonarne (16%), robig sami w domu lub nabywajg w szkole (po 15%), podwdrko (11%).

Gminny Program ma na celu:

- ograniczenie negatywnych skutkdéw zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mieszkancow,

- podejmowanie dziatah majgcych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez redukcje dostepnosci do
substancji narkotycznych, zwtaszcza przez akcje edukacyjno-profilaktyczne w Srodowisku lokalnym,

- wspieranie psychospoteczne oséb uzaleznionych od narkotykdw i ich rodzin,
- wzmacnianie postaw spotecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania substancji psychoaktywnych,
- wspotpraca z podmiotami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii,

- organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, a w szczegdlnosci
Z grup podwyzszonego ryzyka.

Zadania pomocnicze
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Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2019 dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych. Nalezg do nich:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sdb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych:

- wspotpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien, Policjg, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Miejsko-Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

- wsparcie dla 0séb uczestniczacych w programach leczenia uzaleznienia;

- zamieszczanie na stronie internetowej gminy informacji o oSrodkach leczenia uzaleznien od
narkomanii;

- dofinansowanie szkolen, kurséw zwiekszajgcych kompetencje w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy narkotykowe pomocy psychospotecznej
i prawnej:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktérych wystepujg problemy narkomanii w zakresie przyczyn
siegania po narkotyki oraz ponoszenia szkdd zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykdw;

- szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajgcych sie z problemem uzaleznien i przemocy
domowej;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez rozpowszechnianie
materiatow informacyjnych (broszur, ulotek);

- wspotpraca z Komisariatem Policji, Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Nowej Debie
w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

- wspotpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie realizacji programoéw profilaktycznych, dziatania
w zakresie edukacji i profilaktyki w szkotach zmierzajgce do uswiadomienia skutkdw zazywania
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych skierowane do uczniéw i ich rodzicow;

- realizacja autorskich programdw z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom;

- zakup materiatéw informacyjno—edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji programéw
profilaktycznych i profilaktyki sSrodowiskowej;

- upowszechnianie materiatéw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty, ulotki, broszury;

- promowanie i organizowanie réznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
narkomanii (pogadanki, warsztaty, spektakle, itp.);

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw oraz réznych form aktywnego spedzania
wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy, osdb
dorostych;

- podnoszenie kwalifikacji cztonkdw Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Nowej Debie poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane z tym koszty
udziatu i dojazdu.

4, Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen io0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemdéw narkomanii:

- dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin
dotknietych problemem uzaleznien, podczas ktérych realizowane bedg programy profilaktyczno-
edukacyjne;
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- wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami w obszarze przeciwdziatania narkomanii;

- wspieranie materialne podmiotdéw zajmujacych sie szeroko rozumiang profilaktykg przeciwdziatania
narkomanii;

- wspieranie i inicjowanie dziatain zwigzanych z patrolowaniem rejonéw szkét i okolic przyszkolnych oraz
lokali gastronomicznych, pod katem nielegalnej dystrybucji narkotykdw.

Zamierzone efekty:

1. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania $rodkow
psychoaktywnych;

2. Rozwdj zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy;

3. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemdéw zwigzanych z uzywaniem
Srodkéw psychoaktywnych;

4. Pogtebienie wiedzy na temat psychospotecznych uwarunkowan narkomanii;
5. Zwiekszenie liczby kompetentnych realizatoréw dziatan profilaktycznych;

6. Zwiekszenie liczby i zréznicowania dostepnych programéw profilaktycznych uwzgledniajacych
problematyke zapobiegania narkomanii;

7. Zwiekszenie dostepnosci $wiadczen w zakresie leczenia, rehabilitacji i ograniczania szkdd
zdrowotnych poprzez rozwdj specjalistycznych placéwek i programéw.

Sposoby  realizacji zadan  ujetych  w Programie  dostosowane s do  potrzeb
i mozliwosci ich realizacji w gminie Nowa Deba, w oparciu o posiadane zasoby. Zrédtem finansowania
zadan Programu zgodnie z ustawg, sg Srodki finansowe z budzetu gminy, pochodzace z opfat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Powyzsze dziatania stanowig czes¢
gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, ktérej cele w wiekszosci realizowane sg
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie przez referat Strazy Miejskiej
Urzedu Miasta i Gminy Nowa Deba, przy wspotpracy z instytucjami: Policjg, Miejsko—Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz
placdwkami o$wiatowymi.

DZIALANIA I PODZIAL SRODKOW GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2019

Lp. Nazwa zadania Dziatania Kwota
Zwiekszanie dostepnosci pomocy rehabilitacyjnej
i terapeutycznej
1. Dofinansowanie do kosztéw podrdzy Dofinansowanie dla oséb 3 000 zt
zwigzanych z przejazdem na odbywang odbywajacych leczenie

terapie uzaleznien w zamiejscowych
osrodkach terapeutycznych, w tym szkolenia
i przejazd

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mlodziezy

2. Promocja zdrowego stylu zycia; w tym Organizacja warsztatow 7 000 zi
organizacja ogolnodostepnych kampanii i spektakli profilaktycznych
edukacyjnych
3. Prowadzenie edukacji spotecznej dotyczacej | Podejmowanie dziatan 5 000 zi
narkomanii o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla dzieci
i miodziezy.

Zakup materiatéow
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edukacyjnych.

Ogotem srodki finansowe przeznaczone na realizacje Gminnego Programu | 15 000 zt
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019
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